
4.05.2026 Pazartesi 5.05.2026 Salı 6.05.2026 Çarşamba 7.05.2026 Perşembe 8.05.2026 Cuma

Çorba Domates çorba Macar Usulü Mantar Çorba Naneli Yoğurt Çorba Brokoli Çorbası Tarhana Çorba

Macar Gulaş Tatlı Ekşi Soslu Çıtır Tavuk Mantarlı Soslu Köfte(köftbullar) Marry Me Chicken Kadınbudu Köfte

Etli Taze Fasulye Brokoli-Havuçlu Frittata Gemici Usulü Kuru Fasulye Patates Röşti Etli Bezelye

Vejetaryen Ana Yemek Vej. Ispanak Sebzeli Buğulama Lahana Diblesi İspanyol Omleti Barbunya Kavurma

Yardımcı Yemek Pirinç Pilavı Bolonez Soslu Spagetti Pirinç Pilavı Sebzeli Bulgur Pilavı Erişte Kavurma

Yoğurt Yoğurt Yoğurt Yoğurt Yoğurt

Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran

Meyve Meyve Meyve Meyve Meyve

SUPANGLE

Zeytinyağlı Kereviz Zeytinyağlı Kabak Zeytinyağlı Bamya Zeytinyağlı Barbunya Zeytinyağlı Brokoli

Havuç Tarator Cacık Roka Salata Makarna Salatası Yoğurtlu Mantar

Akdeniz Slata Mevsim Salata Köpoğlu Çoban Salata Yeşil Salata

Kabak Mücver Kısır Karışık Turşu Acılı Ezme Havuç Salata

11.05.2026 Pazartesi 12.05.2026 Salı 13.05.2026 Çarşamba 14.05.2026 Perşembe 15.05.2026 Cuma

Çorba Mantar Çorba Mahluta Çorba Tavuksuyu Çorba Kuleş Çorbası Havuçlu Bezelye Çorba

Szechuan Tavuğu Balık Tava Buğu Kebabı Piliç Tandır Sloppy Joes

Kıymalı Yeşil Mercimek Etli Taze Fasulye Biber Dolma Chana Masala Patatesli Ispanak Graten

Vejetaryen Ana Yemek Semizotu Kavurma Brokoli Haşlama Nar Ekşili Kuru Dolma Deretolu Taze Bakla Dereotlu Bezelye

Yardımcı Yemek Sade Bulgur Pilavı Sebzeli Arpa Şehriye Kavurma Peynirli Erişte Pirinç Pilavı Spagetti Napoliten

Yoğurt Yoğurt Yoğurt Yoğurt Yoğurt

Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran

Meyve Meyve Meyve Meyve

Dondurma

Zeytinyağlı Brüksel Lahana Zeytinyağlı Beyaz Lahana Zeytinyağlı Bezelye Zeytinyağlı Taze Fasulye Zeytinyağlı  Pırasa

Havuç Borani Yoğurtlu Patlıcan Biber Borani Karışık Turşu Yoğurtlu Patlıcan

Peynirli Kıvırcık Mevsim Salata Çoban Salata Yeşil Salata Semizotu Salata

Şakşuka Patates Salata Mercimek Köfte Havuç Kızartma Çiğ Köfte

18.05.2026 Pazartesi 19.05.2026 Salı 20.05.2026 Çarşamba 21.05.2026 Perşembe 22.05.2026 Cuma

Çorba Tarhana Çorba Taneli Sebze Çorba Mercimek Çorba Havuç Çorbası

İzmir Köfte Avcı usulü tavuk Toskana Usulü Fleto Balık Dana Fajita

Sebze Graten (Peynir-Mantar-Kabak-

Havuç)
Melanzane Kayseri Mantı/Barbunya Kıymalı Nohut

Vejetaryen Yemek Sebzeli Barbunya Sebzeli Enginar Sebzeli Krep - Brokoli-Havuç Yoğurt Soslu Bulgur Köftesi

Yardımcı Yemek Şehriyeli Pirinç Pilavı Carbonara Soslu Spagetti Arpa Şehriye Kavurma Pirinç Pilavı

Ayran Ayran Ayran Ayran

Yoğurt Yoğurt Yoğurt Yoğurt

Meyve Meyve Meyve Meyve

Sütlaç

Zeytinyağlı Sebze Buketi Zeytinyağlı Havuç Zeytinyağlı Kereviz Zeytinyağlı Karnabahar

Haydari Cacık Yoğurtlu Köz Biber Turşu

Mevsim Salata Söğüş Salata Yeşil Salata Cacık

Biberiye Baklagil Salata Kısır Domatesli Roka 

25.05.2026 Pazartesi 26.05.2026 Salı 27.05.2026 Çarşamba 28.05.2026 Perşembe 29.05.2026 Cuma

Çorba Sütlü Patates Çorba

Tavuk Tagine

Makedon Usulü Musakka

Vejetaryen Yemek Sebzeli Kiş (Bezelye-Havuç-Brokoli)

Yardımcı Yemek Peynirli Erişte Kavurma

Ayran

Yoğurt

Meyve

Zeytinyağlı Barbunya

Ekşi Elma Salata

Komposto

Çoban Salata

Menüyü incelemenzi kolaylaştıran işaretler

....... (V) "Vejetaryen" yemekler yumurta ve süt ürünü içerebilir. Salata büfesindeki seçenekler vejetaryen olarak sınıflandırılır ve taze mevsim sebzeleri kullanılmıştır..

….... (CF) Uluslararası ülke yemek örneklerini gösterir

….... (FV) Taze mevsim sebzeleri kullanılmıştır.

BAYRAM TATİLİ

Ana Yemekler

Tamamlayıcılar

Salata Büfesi

LCDG MAYIS 2026 LİSE

Ana Yemekler

Tamamlayıcılar

Salata Büfesi

Ana Yemekler

Tamamlayıcılar

Salata Büfesi

19 MAYIS ATATÜRK'Ü ANMA 

GENÇLİK VE SPOR BAYRAMI

Ana Yemekler

Tamamlayıcılar

Salata Büfesi


