
2 MART PAZARTESİ 3 MART SALI 4 MART ÇARŞAMBA 5 MART PERŞEMBE 6 MART CUMA

Çorba Fesleğenli Domates Çorba Kerevizli Sebze Çorbası Tarhana Çorba

Et Sote Piliç Şinitzel - Patates Kavurma İsveç Köfte

Kıymalı Fırın Karnabahar Kıymalı Ispanak Graten Gemici Usulü Kuru Fasulye

Vejetaryen Ana Yemek Pazı Yatağında Bulgur Köftesi Nohutlu Pırasa Ratatuy

Yardımcı Yemek Şehriye Kavurma Spagetti Napoliten Pirinç Pilavı

Ayran Ayran Ayran

Yoğurt Yoğurt Yoğurt

Meyve Meyve Meyve

Tulumba

Zy Pırasa Zy Taze Fasulye Zy Brokoli

Havuç Borani Cacık Biberiye Turşu

Karışık Yeşil Salata Mevsim Salata Pembe Sultan

Komposto Köz Patlıcan Salata Yeşil Salata

9 MART PAZATESİ 10 MART SALI 11 MART ÇARŞAMBA 12 MART PERŞEMBE 13 MART CUMA

Çorba Mercimek Çorba Taneli Mantar Çorba Erişteli Yeşil Mercimek Çorbası Kaşarlı Domates Çorba Ezogelin Çorba

Kıbrıs Köftesi Tavuklu Enchiladas Et Döner  Mantı Çin Tavuğu

Etli Kış Türlüsü Kıymalı Kereviz Etli Patates Graten Sebzeli Köfte Kıymalı Lahana Graten

Vejetaryen Yemek Ispanak Borani Sebzeli Kiş - Bal Kabakğı-Brokoli Fırında Sebzeli Karnabahar Sebzeli Kuru Börülce Falafel-Yoğurt Dip Sos ile

Yardımcı Yemek Peynir Soslu Burgu Makarna Bulgur Pilavı Pirinç Pilavı Erişte Kavurma Sebzeli Bulgur Pilavı

Yoğurt Yoğurt Yoğurt Yoğurt Yoğurt

Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran

Meyve Meyve Meyve Meyve Meyve

Supangle

Zy Barbunya Zy Brüksel Lahana Zy Ispanak Zy Barbunya Zy Sebze Buketi

Yoğurtlu Mantar Haydari Karışık Turşu Havuç Kızartma Yoğurtlu Makarna Salatası

Çingene Salata Peynirli Yeşil Salata Cacık Biber Borani Yoğurtlu Patates 

Kısır Buğday Salata Karışık Yeşil Salata Roka Salata Karışık Yeşil Salata

16 MART PAZARTESİ 17 MART SALI 18 MART ÇARŞAMBA 19 MART PERŞEMBE 20 MART CUMA

Çorba Havuçlu Ispanak Çorba Tarhana Çorba Tavuklu Şehriye Çorba

Dana Etli Fajita Ballı Sarımsaklı Tavuk Göğsü İzmir Köfte

Kıymalı Fırın Patates Kıymalı Ispanak Biber Dolma

Vejetaryen Yemek Yumurtalı Fasulye Kavurma Erişteli Yeşil Mercimek Kabak Kalye

Yardımcı Yemek Nohutlu Pirinç Pilavı Penne Arabiatta Su Böreği

Yoğurt Yoğurt Yoğurt

Ayran Ayran Ayran

Meyve Meyve Meyve

Muhallebi

Zy Brüksel Lahana Zy Kabak Zy Patlıcan

Köpoğlu Yoğurtlu Patates Salata Marul Salata

Şefin Salatası Çoban Salata Akdeniz Salata

Çiğ Köfte Üç Renkli Salata Karışık Turşu

23 MART PAZARTESİ 24 MART SALI 25 MART ÇARŞAMBA 26 MART PERŞEMBE 27 MART CUMA

Çorba Domatesli Şehriye Çorba Düğün Çorba Ezogelin Çorba Soğan Çorbası

Karamelize Soğanlı Piliç Pirzola Sebzeli Mitite Köfte Ispanak Kavurma Mezgit Pane

Etli Pırasa Fransız Bezelyesi Etli Nohut Kıymalı Beyaz Lahana Sarma

Vejetaryen Yemek Sebzeli Brüksel Lahana Nohutlu Dolma Fırında Sebzeli Brokoli Mantar Sote

Yardımcı Yemek Kuskus Pilavı Fırın Makarna Pirinç Pilavı Penne Arabiatta

Yoğurt Yoğurt Yoğurt Yoğurt

Ayran Ayran Ayran Ayran

Meyve Meyve Meyve Meyve

Revani

Zy Albiber Zy Bamya Zy Havuç Çin Salata

Patlıcan Salata Pembe Sultan Salata Cacık Piyaz

Biberiye Turşu Acılı Ezme Karışık Turşu Roka Domates

Portakallı Salata Mayonezli, Mısırlı Havuç Ekşi Elmalı Yeşil Salata Yoğurtlu Köz Biber Salata

30 MART PAZARTESİ 31 MART SALI

Çorba Süzme Mercimek Çorba Yayla Çorba

Hamburger Soslu Tavuk Baget

Fritata Kıymalı Kapuska

Vejetaryen Yemek Lahana Diblesi Fellah Köfte

Yardımcı Yemek Elma Dilim Patates Bulgur Pilavı

Yoğurt Yoğurt

Ayran Ayran

Meyve Meyve

Yeşil Salata Zy Havuç

Kornişon Turşu Yoğurtlu Semizotu

Domates Söğüş Yeşil Salata

Yoğurtlu Makarna Salatası Soslu Kızartma

....... (V) "Vejetaryen" yemekler yumurta ve süt ürünü içerebilir. Salata büfesindeki seçenekler vejetaryen olarak sınıflandırılır ve taze mevsim sebzeleri kullanılmıştır..

….... (CF) Uluslararası ülke yemek örneklerini gösterir

….... (FV) Taze mevsim sebzeleri kullanılmıştır.

Ana Yemekler

Şubat Tatili Şubat Tatili

Ana Yemekler

Tamamlayıcılar

Salata Büfesi

Tamamlayıcılar

Salata Büfesi

Arife Ramazan Bayramı

Ana Yemekler

Tamamlayıcılar

Salata Büfesi

Menüyü incelemenzi kolaylaştıran işaretler

Özel Gün

Ana Yemekler

Tamamlayıcılar

Salata Büfesi

Ana Yemekler

Tamamlayıcılar

Salata Büfesi
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