LCDG SUBAT 2026 LiSE MENUSU

BAEER?

Lo 4 N1

by Sorctendss

2 SUBAT PAZARTESI 3 SUBAT SALI 4 SUBAT CARSAMBA 5 SUBAT PERSEMBE 6 SUBAT CUMA
Corba Ezogelin Corba Tarhana Corba Yayla Corba Patatesli Pirasa Corbasi Dugiin Corba
Beef Straganof ] Yogurtlu Kofte Dana Blanget [ N | Soslu Tavuk Baget Sebzeli Kofte

Ana Yemekler

Kiymali Ispanak Graten Kiymal Firin Karnabahar iES Kayseri Manti Kapuska = Gemici Usulii Kuru Fasulye
Vejetaryen Ana Yemek Pirasali Kis H N Kabaklh Omlet b Pazi Yataginda Bulgur Koftesi TES Falafel - Dereotlu Yogurt Soslu Havuglu Mantar Sote =
Yardimci Yemek Marinara Soslu Spagetti Mercimekli Bulgur Pilavi Arpa Sehriye Pilavi Tel Sehriyeli Bulgur Pilavi (Salgasiz) Piring Pilavi

Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran
eyl Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt

Meyve Meyve Meyve Meyve Meyve

Supangle

Kisir Fasulye Pilaki Zeytinyagh sebze Buketi Zeytinyagh Havug Pilaki Zeytinyagh Bezelye

salata Biifesi = Bugday Salatasi Havug Kizartma Bakliyat Salata Rus Salétam Patlican Salata
= Coban Salata Pembe Sultan Cacik Haydari Cacik
Tarator Mevsim Salata Turulu yesil salata Peynirli Yesil Salata Akdeniz Salata
9 SUBAT PAZARTESI 10 SUBAT SALI 11 SUBAT CARSAMBA 12 SUBAT PERSEMBE 13 SUBAT CUMA

Corba

Tavuksuyu Corba

Mercimek Corbasi

Domates Corba

Brokoli Corbasi

Minestrone Corba

Ana Yemekler

Piireli Rosto Kofte

Pili¢ Lokma

Citir Balik - Aioli Sos ile

Kekikli Coban Kavurma

Kig Sebzeli Canak Kofte - Britksel Lahana-Havug

Etli Kig Tirlusu

Kiymali Karnabahar

Etli Pirasa -

Manti

Etli Nohut

Vejetaryen Yemek Karigik Sebzze Diblesi — Firinda Briiksel Lahana Patatesli Kereviz Graten = Kremali Ispanakli Mercimek Fasulye Burger
Yardimci Yemek Napoliten Soslu Panne Makarna Sehriyeli Pilav Sebzeli Kuskus Bulgur Pilavi Piring Pilavi

Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
eyl Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran

Meyve Meyve Meyve Meyve Meyve

Tiramisu

Zeytinyagh Brokoli Zeytinyagh Ispanak Zeytinyagh Kereviz Zeytinyagh barbunya Zeytinyagh Pirasa
salata Biifesi = Cig Kofte Yogurtlu Makarna Salata Kisir Patlican Salata Sebzeli Arpa Sehriye Salatasi

Kabak Tarator Kirmizi Lahana- Havug - Turp Salata Pembe Sultan Biber Borani Cacik

Yesil Salata Narh Eksi Elmal Yegsil Salata Sogiis Salata Cingene Salatasi Tursulu Yesil Salata

16 SUBAT PAZARTESI 17 SUBAT SALI 18 SUBAT CARSAMBA 19 SUBAT PERSEMBE 20 SUBAT CUMA
Corba Naneli Yogurt Corbasi Tavuklu Sehriye Corba (Kirmizi) Sebze Corbasi Ezogelin Corba

Tavuk Sote Sebzeli Misket Kofte Macar Gulag — Limon Krema Soslu Firinda Balik

Ana Yemekler

=
Pirasali Fritata Kiymali Kapuska = Etli Kuru Fasulye Tavuklu Bezelye
Vejetaryen Yemek Havuglu Yesil Mercimek = Sebze Sote Ispanak Yataginda Bulgur Koftesi Patatesli Briiksel Lahana Graten
Yardimci Yemek Pesto Soslu Makarna Peynirli Su Boregi Sehriyeli Piring Pilavi Bulgur Pilavi
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
eyl Ayran Ayran Ayran Ayran
Meyve Meyve Meyve Meyve
Elmali Turta

Salata Biifesi .

7|

Zeytinyagh Sebze Buketi

Zeytinyagh Bamya

Zeytinyagh Brokoli

Zeytinyagh Pazi Kavurma

Mercimek Kofte

Patates Salatasi

Biberiye Tursusu

Makarna Salatasi

Havug Borani

Komposto

Cacik

Yogurtlu Mantar

Karigik Yesil Salata

Sezar Salata

Mevsim Salata

Ton Balikh Yesil Salata

Ozel giin

Meniiyii incelemenzi kolaylastiran isaretler

"Vejetaryen" yemekler yumurta ve siit liriinii icerebilir. Salata biifesindeki secenekler vejetaryen olarak siniflandinlir ve taze mevsim sebzeleri kullanilmistir..

Uluslararas: iilke yemek orneklerini gosterir




