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1 Ekim 2025 Carsamba 2 Ekim 2025 Persembe 3 Ekim 2025 Cuma
Corba Domates Corba Tavuklu Sehriye Corba Ezogelin Corba
Ana Yemekler Pideli Halep Kofte Gemici Usulii Kuru Fasulye Karigik Dolma
Yardimci Yemek Mantarli Bulgur Pilawi Sehriyeli Piring Pilawi Sebzeli Eriste
Yogurt Yogurt Yogurt
Tamamlayicilar Ayran Ayran Ayran
Meyve Meyve Meyve
Sobiyet
6 Ekim 2025 Pazartesi 7 Ekim 2025 Sali 8 Ekim 2025 Carsamba 9 Ekim 2025 Persembe 10 Ekim 2025 Cuma
Corba Sebzeli Mantar Corba Tarhana Corba Anadolu Corba Sorpa Corba
Ana Yemekler Etli Taze Fasulye Firinda Tavuk Etli Nohut Mezgit Picata
Yardimci Yemek Piring Pilavi Kuskus Sehriyeli Piring Pilawvi Yesil Mercimekli Bulgurlu Pilawvi
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt OzEL GUN
Tamamlayicilar Ayran Ayran Ayran Ayran
Meyve Meyve Meyve Meyve
Supangle
13 Ekim 2025 Pazartesi 14 Ekim 2025 Sali 15 Ekim 2025 Carsamba 16 Ekim 2025 Persembe 17 Ekim 2025 Cuma
Corba Cennet Corba Brokoli Corba Mercimek Corba Mengen Corba Domates Corba
Ana Yemekler Kiymali Ispanak Kremali Et Sote Citr Balik isveg Kofte Tavuk Sote
Yardimci Yemek Penne Arabiatta Bulgur Pilavi Eriste Kavurma Piring Pilavi Firin Makarna
Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran
TR Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Meyve Meyve Meyve Meyve Meyve
irmik Helva
Menliiyii incelemenzi kolaylastiran isaretler
....... ) "Vejetaryen" yemekler yumurta ve siit iiriinii icerebilir. Salata biifesindeki secenekler vejetaryen olarak siniflandirilir ve taze mevsim sebzeleri kullanilmistir..
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