Corba

Ana Yemekler

Vejetaryen Ana Yemek
Yardimci Yemek

Tamamlayicilar

Salata Biifes: ;-

7 Ekim 2025 Sali
Tarhana Corba
Firin Tavuk

Etli Bezelye

6 Ekim 2025 Pazartesi
Corba Sebzeli Mantar Corba
Rosto Kofte - Pureli

Ana Yemekler .
Etli Taze Fasulye

Vejetaryen Ana Yemek Falafel - Dereotlu Yogurt Soslu  Ege Usulii Pazi

Yardimci Yemek Piring Pilawi Kuskus

Yogurt Yogurt
Tamamlayicilar Ayran Ayran

Meyve Meyve

ZY Bamya Saksuka
salata Biifesi « Mevsim ?alata Ciuk"

Gavurdag Salata Cig Kofte

Trusu Ug Renk Salata

13 Ekim 2025 Pazartesi 14 Ekim 2025 Sah
Corba Cennet Corba Brokoli Corba

Kadinbudu Kéfte
Kiymali Ispanak

Kremali Et Sote

Ana Y kl
na Yemeider Etli Kabak Meftune

1 Ekim 2025 Carsamba
Domates Corba

Pideli Halep Kofte
Mengen Musakka
Firinda Mevsim Tarli
Mantarli Bulgur Pilavi
Yogurt

Ayran

Meyve

Sobiyet

ZY Taze Fasulye
Akdeniz Salata
Yogurtlu Makarna
Maydanozlu Havug salata
8 Ekim 2025 Carsamba
Anadolu Corba

Kekikli Bolu Kebabi
Etli Nohut

Ratatouille

Sehriyeli Piring Pilavi
Yogurt

Ayran

Meyve

Supangle

ZY Yaprak Sarma
Peynirli Iceberg
Yogurtlu Patlican salata
Pembe Sultan

15 Ekim 2025 Garsamba
Mercimek Corba

Citir Bahk

Sebze Graten

LCDG EKIM 2025 LISE MENUSU

2 Ekim 2025 Persembe
Tavuklu Sehriye Corba

Tas Kebabi

Gemici Usulii Kuru Fasulye
Beyaz Lahana Diblesi
Sehriyeli Piring Pilawvi
Yogurt

Ayran

Meyve

ZY BiberDolma

Ton Balikh salata

Coaslow Salata

Karigik Tursu

9 Ekim 2025 Persembe

Sorpa Corba

Mezgit Picata

Fas Usulii Patlican Karniyarik -

Vej Bezelye

Yesil Mercimekli Bulgurlu Pilavi
Yogurt
Ayran
Meyve

Fasulye Piyaz

Tere Roka Salata

Havug Tarator
Mercimek Kofte

16 Ekim 2025 Persembe
Mengen Corba

isveg Kofte |
Firinda Kiymali Patates

‘;GBEEH'

3 Ekim 2025 Cuma
Ezogelin Corba
Tavuk Tandir
Karisik Dolma
Ispanak kavurma
Sebzeli Eriste
Yogurt

Ayran

Meyve

ZY kereviz

Bakliyat Salata

Ezme

Domatesli Roka Slata
10 Ekim 2025 Cuma

OzEL GUN

17 Ekim 2025 Cuma
Domates Corba
Tavuk Sote

Mevsim Tiirli

[

Vejetaryen Yemek Lahana Diblesi Vej. Kereviz Mantar Sote Pazi Kavurma Brokoli Kavurma
Yardimci Yemek Penne Arabiatta Bulgur Pilawvi Eriste Kavurma Piring Pilawi Firin Makarna
Ayran Ayran Ayran Ayran Ayran
Tamamlayicilar Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Meyve Meyve Meyve Meyve Meyve
irmik Helva
zY Kereviz ZY Karnabahar ZY Brokoli zY bamya ZY Barbunya
Salata Biifes = Mevsim Salata Tursulu Yesil Salata Rolfall Yesil Salata K':a.baku'l'arator Yugun:tlu Al Biber
Karigik Kizzartma Coban Salata Yogurtlu Salata Ciimbiis Salata Mevsim Salata
Muammara Cacik Rus Salata Kisir Mercimek Kofte
Meniiyii incelemenzi kolaylastiran isaretler
....... V) "Vejetaryen" yemekler yumurta ve siit iiriinii icerebilir. Salata biifesindeki secenekler vejetaryen olarak siniflandirilir ve taze mevsim sebzeleri kullamlmstir..
(CF) (N | Uluslararasi iilke yemek orneklerini gosterir




